
GO CAT GO 
 

            Chorégraphie  Gaye teather 

              Description        32temps – 4 murs – danse en ligne 

              Niveau               Débutant 

             Musique             Please Mama Please by Go Cat Go 

                                                             
 

 

Démarrage de la danse: Intro parlée de 38 secondes + 2x8 temps, départ sur le mot “Mama” 
 

 

1-8         Heel strut forward x 4 
 

1 - 2  PD (sur le talon) en avant, Poser plante PD au sol. 
 

3 - 4      PG (sur le talon) en avant, Poser plante PG au sol. 
 

5 - 6            PD (sur le talon) en avant, Poser plante PD au sol. 
 

7 - 8       PG (sur le talon) en avant, Poser plante PG au sol. 
 

9-16       Toe strut back x 4 whit snap 
 

1 - 2  PD (sur la plante) en arrière, Poser talon PD au sol + snap à droite en regardant à droite. 
 

3 - 4 PG (sur la plante) en arrière, Poser talon PG au sol + snap à gauche en regardant à gauche. 
 

5 - 6 PD (sur la plante) en arrière, Poser talon PD au sol + snap à droite en regardant à droite. 
 

7 - 8 PG (sur la plante) en arrière, Poser talon PG au sol + snap à gauche en regardant à gauche. 

 

17-24       Touch out, Hold, Touch in, Hold, Touch out, In, Out, Hold 
 

1 - 2       Toucher pointe droite à droite, Pause. 
 

3 - 4       Toucher PD à coté de PG, Pause. 
 

5 - 6       Toucher pointe droite à droite, Toucher PD à coté de PG. 
 

7 - 8             Toucher pointe droite à droite, Pause. 

 

25-32       Slow jazz box turn ¼ right (with snap) 
  

1 - 2       Croiser PD devant PG, Pause & Snap. 
  
3 - 4          PG en arrière, Pause & Snap. 
 

5 - 6  ¼ de tour à droite (3.00) et PD à droite, Pause & Snap. 
 

7 - 8       PG en avant, Pause & Snap. 

 


